
Novinky od Elišky, pro kterou sbíráme víčka od petlahví :o) 

 

Dobrý den, ahoj všem, 

v září jsem nastoupila již do 3. ročníku ZŠ speciální v Boskovicích. 

Do školy jezdím velice ráda, jsem tam moc spokojená a mám tam 

spoustu kamarádů. 

 

V období od 20. září do 15. října jsem absolvovala intenzivní 

rehabilitační pobyt v lázních v Klimkovicích. Tento pobyt byl 

částečně hrazen z peněz získaných sběrem plastových víček. Děkuji, 

moc děkuji, že mi takto pomáháte!!!!!!!!!!!!!!!!!!!! 

 

Během pobytu  jsem naordinované procedury a speciální program 

Klim Therapy zvládla bez absencí, spolupracovala jsem, byla jsem 

snaživá, zlepšila jsem se v sezení, v tzv. šikmém sedu, posílila 

svalstvo, mám lepší držení těla, je vidět pohybové zlepšení, velice 

motivující pro mě byla chůze ve vysokém kleku s oporou o dětský 

kočárek a nácvik chůze s oporou o kočárek.  Rehabilitační pobyt byl 

celkově mě velice přínosný a lékaři mi  doporučili do půl roku 

rehabilitační pobyt znovu zopakovat. Ve sběru víček tedy pokračujte, 

prosím! 

 

V listopadu jsem oslavila své 10. narozeniny, jsem skoro pořád 

usměvavá a veselá. Nyní už se moc těším, určitě jako vy všichni 

ostatní, na Vánoce a vánoční prázdniny. 

 

Já i rodiče děkujeme všem, kteří jste přispěli sběrem víček k tomu, 

že se můj stav zlepšuje. 

 

 

Všechny vás moc zdraví Eliška Trmačová s 

rodiči 



 

 
 


