Program proti Sikanovani

I. Prevence Sikany jako sou¢ast MPP

Cil: Snazime se vytvofrit prostiedi minimalizujici vznik Sikany a jeji pfipadné projevy co
nejdiive rozpoznat a zastavit je

Skola jako instituce zodpovida za bezpeéné prostiedi vychovné vzdélavaciho procesu a za
dohled nad zdky béhem n¢j. Za chovani nezletilych zaki jsou vzdy zodpovédni jejich rodice.
Kazdy pedagog se snazi o vytvotreni zdravého klimatu tfidy. Svym piistupem podporuje
pozitivni vztahy mezi détmi, vede je k sebediivéte, pfimefenému sebevédomi a odpovédnosti
za své chovani. Vede Zaky k plnéni jejich povinnosti a respektuje jejich prava. Udrzuje
prostiedi diveéry mezi détmi a pedagogy. Neni lhostejny k projeviim agresivity a da jasné
najevo, ze takové chovani neni spravné a nelze ho tolerovat.

1. Spole¢né vzdélavani pedagogii — Baldovec 2007, seminaf Mgr. Renaty Jezkové 2008
Klima ttidy

2. Vytvoteni uzsiho realizacniho tymu v ramci Skoly / vedeni Skoly, vychovna poradkyné,
metodik prevence, zastupci metodickych zatizeni MS 1., II. , tfidni ucitel /

3. Mapovani skutecné situace ve skole (SWOT analyza) a motivovani ucitelli ke zméné

4. Spolecny postup pedagogt a rodicii pfi feSeni Sikany

5. Prevence na TH — zaclenény do rozvrhu podle SVP / pondéli 1. vyué. hodina /, 9. roéniky —
1 krat za 14 dni /sudy nebo lichy tyden/

6. Prevence ve vyuce — OV, VKO, RV, VkZ, CJ-sloh, PR, TV (viz MPP)

7. Prevence ve Skolnim zivoté¢ mimo vyuku (viz MPP)

8. U¢inny ochranny rezim — dozory, pravidla tfidy, schranka diivéry na internetu i ve $kole,
diivéra k ucitelim

9. Spolupréace s rodici (viz akce Skoly)

10. Skolni poradenské sluzby (VP, kontakty na specializovana pracovisté, SMP)

11. Spoluprace se specializovanymi zafizenimi — Dyskohry, soutéze DDM...

12. Dobré vztahy mezi Skolami v okoli - soutéze

13. Priib&zné vyhodnocovani situace ve §kole (vyroéni zprava, evaluace SVP)

I1. Krizovy plan

I ptes snahu vytvofit prostfedi minimalizujici vznik Sikany miiZe nastat situace, kdy se objevi
problém. V takovém piipad¢ pristoupime ke krizovému planu.

1. krok — odhad zavaZnosti problému

- dalezité je urcit, zda problém patii ndm, nebo zda jej poSleme odbornikiim

- 4 kritéria: charakter obéti a svédkil (otevieni, spolupracuji, nesouhlasi s Sikanou)
pocet agresort a obéti
jak dlouho $ikana trva
z&vaznost a ¢etnost agresivnich projevi

- informovat VP (vychovny poradce), SMP (8kolni metodik prevence), vedeni $koly



- zmapovani klimatu ve tfidé — TU, SMP, psycholog z PPP (Mgr.Michaela Krucka), VP —
pouziti sociometrickych technik (viz nabidka SMP z DVU — Mgr. Renata Jezkova, PaedDr.
Martinek), vlastni pozorovani

IL. 1. Sikana je v poéateénim stadiu a spada pod §kolu

1. Vymezime role viech za¢astnénych (vedeni $koly, VP, SMP, TU, ostatni pedagogové,
rodice) — v§e zdokumentujeme zapisem

2. Rozhovor s informatory — vzdy chranime zdroj a obsah informaci!

3. Rozhovor s obéti — obét’ musi vnimat nasi podporu a citit od nds moznou pomoc, musime
byt trpélivi v naslouchani a predevsim najit nékoho, v koho bude mit divéru

4. Nalezeni vhodnych svédki a individualni rozhovory se svédky

5. Ochrana obéti — zpftisnit dozory, zvySena pozornost ve Skolnim klimatu, popt. ponechame
po dohod¢ se zadkonnym zastupcem obét’ doma, doporucime odbornika, ktery bude pracovat
s obéti ( PPP Boskovice Mgr. Dymokursky, PhDr. PeSova, PPP Blansko oblastni metodicka
Mgr. Michaela Krucka ¢i SVP Brno Mgr. Renata Jezkova)

6. Rozhovor s agresory

7. Vychovna komise (vedeni $koly, VP, SMP, TU, rodi¢ agresora, odbornik)

- seznameni rodict s problémem, postoj Skoly ktomuto nezadoucimu jevu, vyjadieni
zakonnych zastupct, navrh feSeni a vychovna opatfeni

8. Rozhovor se zdkonnymi zastupci obéti

9. Prace s celou tiidou (TU, SMP, VP, PPP), vrstevnicky program (SVP Brno)

10. Informovat cely pedagogicky sbor

IL. 2. Sikana je v pokroéilém stadiu a pfedame ji odbornikim

1. Pfekonani Soku pedagoga a bezprostiedni zachrana obéti
2. Domluva pedagogti na spolupraci

3. Podpora a pomoc ob¢ti

4. Zabranéni agresorim domluvit se na kiivé vypovedi

5. Oznamovaci povinnost plni vedeni §koly — Policie CR (pan Hofmann, pi Pisaiikova)
OSPOD (Mgr. Votroubkova), kurator pro mladez (pan Kvapil), zdkonni zastupci zaka



Specializované instituce, které do ptipadu zasahnou a se kterymi bude Skola spolupracovat:

Nazev instituce Kontaktni osoba Telefonni ¢islo

PPP Blansko Mgr.Michaela Kruckd —|516418779,516418 431
oblastni metodicka prevence
SPJ, psycholozka

Stredisko  vychovné péfe | Mgr. Renata Jezkova —| 603 790671, 543 212 218

Brno (SVP) specializuje se na Sikanu

PPP Boskovice Mgr. Dymokursky, Mgr. | 516454 178,721 754 139
PeSova

Poradenské centrum Brno, | Mgr. Lenka Skécelova 548 526 802

Sladkova 45

OSPOD Boskovice Mgr. Alena Votroubkova — | 516 488 770

vedouci pracovisteé

Mgr. René Kvapil — kurator | 516 488 776
pro mladez

Policie CR obvodni oddéleni Blansko 974 631 369

obvodni oddé€leni Boskovice | 974 631 730

Sluzba krimindlni policie a | 974 631 314

vySetfovani
pan Hofmann, pani | 974 631 324
Pisarikova

Méstska policie Boskovice stdla sluzba — feditel pan | 516 453 335,516 453 310
Kratky

Nemocnice Boskovice spojovatelka 516491 111

Tisnové volani 112

Hasici 150

Zachrannd sluzba 155

Méstska policie 156

Linka bezpeci 800 155 555,116 111

Pomoc pfi feseni Sikany nabizi publikace dr. Michala Kolafe, Bolest Sikanovani - k dispozici
v knihovnié¢ce SMP

www.linkabezpeci.cz

www.minimalizacesikany.cz

WWwWw.amnesty.cz

www.poradenskecentrum.cz

Zpracovaly Mgr. Alena Necasova, Mgr.Gabriela Stankova




