
Školní psycholog 

Od školního roku 2022/2023 je na naší škole zřízena pozice školního psychologa, kterou bude 

vykonávat Mgr. Kateřina Šupová. 

Školní psycholog pomáhá žákům, rodičům i pedagogům zvládat problémy, které se mohou 

objevit v souvislosti se školní docházkou. Pracuje s třídními kolektivy, kde přispívá ke zlepšení 

přátelských vztahů, podporuje zdravé klima třídy a zaměřuje se i na prevenci rizikového chování. 

Školní psycholog také poskytuje individuální konzultace jednotlivým žákům, kteří mají např. výukové 

obtíže, osobní problémy nebo mají potíže v komunikaci a interakci se spolužáky.  

Rodiče žáků se na školní psycholožku mohou obracet v různých situacích, z nichž nejčastější 

mohou být např. tyto: 

 vaše dítě má horší prospěch než se jeví jeho výkony v domácím prostředí 

 vaše dítě se vrací ze školy skleslé, se smutnou náladou 

 vaše rodina prochází náročným obdobím nebo většími změnami a máte obavy, jak se s nimi 

vypořádá vaše dítě, případně se obáváte dopadu na jeho výkon ve škole 

 vaše dítě nerado chodí do školy nebo má ze školy přímo strach, je úzkostné nebo si často 

stěžuje na tělesné příznaky (bolesti hlavy, bolesti břicha, nevolnost) 

 pozorujete na svém dítěti jakékoli jiné změny v dosavadním chování, zájmech, sebevědomí 

prožívání emocí apod. 

Pokud si nebudete jistí, zda je Vaše otázka či problém v mé kompetenci, ozvěte se a společně 

najdeme nejvhodnější řešení situace. 

 


