Svacinka pomaha

Na nasi §kole aktivné ptisobi §kolni parlament. Letos jsem byla
zvolena predsedkyni Skolniho parlamentu. Schazime se minimal-
né jednou za mésic, obvykle ale Castéji, a planujeme rtizné akce.
Podilime se tedy malinko na Zivoté nasi skoly, ale také se alespon
jednou za rok snazime nékomu pomoci. V zafi Cesko zasahly nici-
vé povodné, a tak jsme nevahali a rozhodli se pomoci.

Zacali jsme hledat néjaky smysluplny projekt. Nakonec nas
inspirovali kamaradi ze Zakladni Skoly v Kunstatu, ktefi svym pro-
jektem pomohli zaplavené skole v Ceské Vsi. Zkonzultovali jsme
s nimi jejich zkuSenosti a zacali organizovat akci ,,Svacinka poma-
ha“ na pomoc zaplavené §kole ZS Jesenik.

Napsali jsme zpravu rodicim, zda by byli ochotni s détmi
svaCinky prichystat. Prekvapilo mé, kolik rodici bylo ochotno
obcerstveni pripravit. Ve stfedu 16. fijna 2024 od sedmi do osmi
hodin jsme pfebirali svacinky od rodict, zakl i zaméstnanct skoly
a nevéficné jsme sledovali, kolik pfekrasnych sladkych, slanych,
a dokonce i bezlepkovych dobrot rodice s détmi, ucitelé i zamést-
nanci nasi Skoly pripravili. Kluci a holky se pfi odnaseni krabic do
jidelny pékné zapotili.

KdyZz jsme vSe nachystali, zacali jsme prodavat od deviti
hodin. O svacinky byl veliky zajem, déti si mohly také koupit wra-
py a parky v rohliku od cateringu Bohaty, ktery s nami na akci
spolupracoval.

Po chvilce jsem byla ohromena, ze se kasicka u mého stolu
rychle plni. Vid€la jsem §tastné déti, ktefi prohlizi stoly plné dob-
rot. Malokdo si koupil jen jednu svacinku. Minimalni cena svacin-
ky byla dvacet korun. Akci povazuji za velmi zdafilou, vybralo se
34 596 korun. Pan feditel ze ZS Jesenik mél obrovskou radost a
sdilel nas prispévek na Facebooku.

Pro nas skolni parlament byl tento projekt zajimavou prileZitos-
ti vyzkouset si organizaci vétSi akce. Libilo se nam, jak vSichni
tahli za jeden provaz, vSichni prilozili ruku k dilu a nakonec se
dobra véc podafrila.

Rada bych za cely Skolni parlament podékovala v§em pomocnikiim a pfispi-
vajicim, ktefi se na akci podileli. Patfi Vam veliké diky!

Predsedkyné Skolniho parlamentu na ZS Susilova M. Kozlovd, 9. E



Patecni slunecné odpoledne 20. zari nam zpvijemnila ndvstéva tiskové
mluvéi por. Mgr. Lenky Petrielkové a hlidky PCR z obvodniho oddéleni Bos-
kovice. Déti ze skolni druziny se dozvédély spoustu zajimavosti o prdci policie
- o riuznych oddélenich, specialnim obleceni a vystroji. Nechybéla ani ukdazka
policejniho vybaveni a prohlidka policejniho auta. Dékujeme za skvélé odpo-

ledne plné novych informaci a zazitki.

Umelci a modni navrhari v akci

Listopad se ve §kolni druziné
nesl ve znameni kreativity a fanta-
zie. Déti vytvarely originalni obrazy,
kreslily modni navrhy, malovaly na

Posledni prosincovy skolni tyden se Zdci ze skolni druziny proménili v malé

latku, vyrabély vlastni Sperky, navr-
hovaly obleceni, vymyslely dopliky.
Dokonce si vyzkouSely mini mddni
prehlidku.

cukrdre. Vyrabéli kucharské cepice a zastéry, zdobili pernicky. Na tradicnim
posezeni si pak uzivali pFedvanocni atmosféru.

Patraci akce se skolni druzinou

Zamecky park v Boskovicich se
26. zafi proménil v napinavou detek-
tivni scénu.

Déti mély za ukol vypatrat
ukryty lup, a tak se na jedno odpo-

Velka Boskovicka

V utery 1. fijna probéhla v bos-
kovickém parku pod zamkem akce
s nazvem ,Velka Boskovicka®. Déti
ze §kolni druziny zde mély mozZnost
stravit odpoledne plné zabavy, sou-
t€zi a novych zazitki.

Hlavni atrakci byla prekazkova
draha, kterou déti absolvovaly na
hobby horse konicich. Tato aktivita

ledne staly malymi detektivy, aby
vyresily zahadu ukradeného pokla-
du. Za svou snahu a uspésné vyre-
Seni pfipadu ziskaly malou odmé-
nu.

prinesla spoustu smichu a nadSe-
ni. Déti si na ,dfevénych“ konich
vyzkousely svou obratnost. Poté
na né Cekala i dobrodruzna bojov-
ka s nazvem ,Tajemstvi koni“, kde
mély za ukol vyplnit tajenku, ktera
je dovedla k odhaleni tajemstvi.

Akce se vydarila a déti odchaze-
ly domt plné dojmi a nadseni.

Halloweenska diskotéka ve skolni druzine

Ve stiedu 6. listopadu poradala
Skolni druzina tradi¢ni Halloween-
skou diskotéku v mistnim klubu Jiz-
darna. Déti priSly v uzasnych kosty-
mech. Celé odpoledne jsme si uzivali
tanec, riizné soutéze i spoustu zabavy.
Kazdy ucastnik si odnesl nejen slad-
kou odménu, ale i nezapomenutelné
zazitky.

Akce probihala ve spolupraci se
Stredni pedagogickou §kolou Bosko-
vice, které bychom chtély velmi podé-
kovat. Velké diky patfi také panu Janu
Zukalovi za jeho srdeény pristup a
ochotu nam prostory poskytnout.
Dékujeme vSem détem i rodictim za
skvélou atmosféru. Uz ted se téSime
na dalsi spolecné akce.



Podzimni bojovka

Stiede¢ni odpoledne 9. fijna
patfilo bojovce, kde déti plnily riz-
né ukoly spojené s podzimni tema-
tikou. Na stanovistich si vyzkousely
napfiklad skladani obrazkl, poma-
haly ,krmit medvéda“ na zimu, resi-
ly lesni hadanky.

Nakonec rozlustily tajnou Sifru.
Kazdy tym Skolni druZiny se zapo-
jil s velkym nadSenim. UZili jsme si
tak odpoledne plné zabavy a dob-
rodruzstvi. Déti byly za své usili
odménény a odchazely s usmévem
na tvari.

Projekt ,,Bezpecné do skol“

Tento projekt je skvélou inicia-
tivou zamérenou na zvySovani bez-
pecénosti déti pfi cesté do Skoly. Dne
18. zafi se ho zucastnily i tfidy 1. C
a 1. D, které mély moznost seznamit

se s dulezitymi pravidly silni¢niho
provozu. Program vedli policisté,
ktefi predali cenné informace o tom,
jak spravné a bezpeCné prechazet
silnici.

V patek 4. Fijna navsti-
vila t¥ida 5. C boskovickou
knihovnu. Pani knihovni-
ce Hrbkova si pro zaky pri-
pravila povidani na téma
»Detektivky a vse kolem
zloc¢inu“. Kromé tipi na
detské knihy s detektivnim
nameétem si deti vyzkou-
sely i néjaky ten pripad
rozlustit a na zaver se ve
skupinkdach samy pustily
do vymysleni namétu na
detektivni knihu.

Podzimni akce v pripravné tridé

Déti z pripravné tridy navstivily
v ramci tématu ,Podzim na zahradé
ina poli“ vystavu ovoce a zeleniny u

boskovickych zahradkaia a vychov-
né vzdélavaci program v muzeu his-
torickych zemédélskych stroju.

Halloween v pripravné tridé

Ve ctvrtek 31.
fijna pfislo do pri-
pravky misto zakt
spoustu ¢arodéjnic,
straSidel, a dokonce
i jedna dyné.

Déti se sezna-
mily s historii toho-
to svatku, poslechly
si legendu o Jacko-
vi, vyplnily pracov-
ni list a vytvorily si
krasné halloween-
ské svicinky.

Shirka pro psi utulek

Déti z pripravné tridy se spolu
s pani uCitelkou a pani asistent-
kou zapojily do kazdorocni sbirky
pro boskovicky utulek pro pejsky
a kocCiCky. V pribéhu prosince se
nam ve tfidé nahromadilo spoustu
granuli, konzerv, kapsicek, pamlskd,

voditek, misek, vlhéenych ubrouski,
dezinfekci a podlozek. Kdo chtél,
namaloval také obrazek. Vsech-
ny nashromazdéné véci si prijela
vyzvednout pani Adamkova. VEfi-
me, ze jsme zviratkim z boskovické
zachranné stanice udélali radost.

»Svaty Vaclave, vévodo ceské zemé“

Zaci 1. stupné se zucastnili pro-
jektového dne vénovaného svatému
Vaclavovi. V pribéhu dne se sezna-
mili s zivotem a vyznamem této

dulezité postavy Ceskych déjin. Plni-
li fadu védomostnich i vytvarnych
ukolti a zdolavali svatovaclavskou
stezku.



Vitani prviacki. V pondeli 2. zdavi jsme privitali nové prviidacky. Prejeme, at’ se jim ve skole libi a jsou u nds spokojent.

Boskovice ctou

Ve ¢tvrtek 10. fijna se naSe Sko-
la pripojila k akci ,, Boskovice ¢tou®.
Na deset minut se zastavila vyuka
a cela Skola se ponofila do svéta

knih. Cteni je pro déti jako kouzlo
ve vzdé€lavani - rozviji predstavivost,
rozsifuje slovni zasobu a uci je veitit

se do pocitl a prozitki postav.

Navstéva dopravniho hristé

V patek 18. fijna zaci4.Ca 4. D
navstivili dopravni hfisté v Blansku.
Déti si vyzkousely jizdu podle
semafort, prednosti na kfizovatce
i na kruhovém objezdu a musely

dodrzovat dopravni znaCeni na
vozovce. V druhé casti vyuky se
v ucebné seznamily s pravidly sil-
niéniho provozu pro chodce a pro
cyklisty.

Beseda se spisovatelkou

Ve Ctvrtek 24. fijna se tfida 4.

D tésila do knihovny na setkani s
spisovatelkou  dét-

Lopravdovou®

ukazala nékteré svoje knihy.

Zaci zjistili, ze diky ¢teni knih si
rozsifuji svoji slovni zasobu a také se

skych knizek Ester Starou. Ta détem dozvidaji spoustu novych véci.

Prace s tabletem

Ve ctvrtek 10. fijna probéhla v 1.
tridich matematickda diagnostika
zakd. Prvnacci si vyzkousSeli praci
s tabletem.

Diky interaktivni aplikaci ,,Véel-

ka“ méli prileZitost ucit se hravou
formou a zaroven se seznamit s digi-
talnimi nastroji, které budou béhem
jejich Skolni dochazky stale vice
vyuzivany.

Autorskeé c¢teni Lucie Hlavinkove

Ve stiedu 6. listopadu byli Zaci
5. D vsokolovné na Miniveletrhu
knihy. Pani spisovatelka Lucie Hla-
vinkova ukazovala svoje knizky a
vypravéla déj knihy ,,Mnohokluk®.

Knizky piSe uz deset let a jedna dét-
ska kniha ji trva napsat ctyfi mési-
ce.

Déti si také mohly vyrobit hezké
zalozky do knizky.



Vitery 19. listopadu se v boskovické knihovné konalo predavani slabikaiii. Pani knihovnice pro déti pripravily prekvapeni v podobé pohadky, kterd déti zau-
Jjala a navodila veselou atmosféru. Poté pani ucitelky predaly kazdému Zakovi slabikar, ktery byl doplnény milym darkem. Prejeme prviiackiim, at jim prvni
Ctendrské zkusenosti prindseji jen samou radost.

Navstéva muzea

V listopadu navstivili prviac-
ci i druhaci boskovické muzeum a
vyzkouseli si Zivot naSich pfedki na
vesnici.

Na zavér programu ,,Obchtizky

- 1 4 - -
Tretaci na lede

Poprvé v letoSnim roce
se nase tfida 3. E vydala na
zimni stadion, kde jsme
si uzili skvélé dopoledne
plné brusleni. Néktefi stali
na bruslich poprvé, jini uz
byli ostrileni bruslafi, ale
vSichni jsme si to naramné
uzili.

Hned po pfichodu
na stadion jsme se rychle
prezuli do brusli a vyrazili
na led. Spolu se student-
kami SPgS jsme si zahrali
nékolik her a osvojovali si
spravnou techniku. Brus-
leni nas natolik bavilo,
ze na konci hodiny nikdo
nechtél z ledu odejit. Uz se
moc téSime na dalsi hodi-
nu na ledé.

aneb Kdyz jsou noci nejdelsi, lidé
jsou si nejblizsi“ se zaci seznamili se
zivotem svatého Martina, Barbory a
Mikulase. S velkym zaujetim vyrobi-

li obrazky o svaté Barborce.

Vanoce v chalupé

Zaci prvnich, druhych a tfetich
tridy navstivili v prosinci boskovické
muzeum. Program ,Vanoce v chalu-
p€“ byl zaméfeny na vanocni zvyky
a tradice. Pomoci vanocni stezky se

Zaci seznamili s vanoénimi pracemi
a zvyklostmi z venkova. Povidali si o
tom, jak to vypadalo za dob naSich
prarodi¢ti na vesnici. Program déti
velice zajimal.



Adaptacni vylet 6. trid

V patek 4.
fijna jsme se vla-
kem vydali smér
Hostéradky, od-
kud jsme pésky
vyrazilik pamatni-
ku Mohyla miru
nedaleko Slav-
kova u Brna.
Pocasi bylo sice
poSmourné, ale
nebylo zase nato-
lik S$patné, aby
nam zabranilo
vystoupat 3 km
na Pracky kopec
v nadmorské vys-
ce 325 m. Nékte-
fi znas si kopec
doslova vybéhli.

Cekala na nas
zajimava prohlid-
ka multimedialni
expozice ,,Bitva tfi
cisafti - Slavkov/
Austerlitz 1805
a také navstéva
mistni  kavarny,
ktera byla pfijem-
nym zpestfenim.

Trida
6.Dab6. E

Drevo - material budoucnosti

22. fijna se konal jiz 18. ro¢nik
polytechnické soutéze pro zaky 9.
roénikii ZS okresu Blansko. Tuto
soutéz poradaji studenti dfevoobort
Masarykovy stfedni Skoly Letovice.
Souté€Z je urena pro pétiClenna
smiSena druzstva, ktera pracuji na
tfech stanovistich - dilny odborné-
ho vycviku, pocitacova ucebna a
odborna uéebna dfevoobori. Zaci
vyrabéli krabicku, psaci stll z balzy

Devitky na cestdch. Ve stiedu 11. prosince 2024 jsme vyrazili do brnénské

dle danych parametri a navrhovali
kuchyn v modelovém projektovani.
Cilem této soutéze je Sifeni infor-
maci o vyznamu lesti pro spolecnost
a moznostech Setrného a ohledupl-
ného vyuzivani dieva. Této soutéze
se tradicné zucastiujeme, letos to
byli zaci z9. D - S. Bohackova. D.
Pospisilova, A. Prochazkova, T. Kra-
¢alik a A. Prokop. Zakiim se soutéz-
ni dopoledne velice libilo.

vily Tugendhat. Prohlidka vily byla skvéla, dozvédéli jsme se zajimavé informa-

ce. Pak jsme se vydali do historického centra mésta, kde jsme nasdali vanocéni
atmosféru na trzich. Zaci 9. Da 9. E

6

Praha 2024

Ve dnech 7. a 8. fijna navstivila
tiida 9. D Prahu. Pfi své literarné-
historické exkurzi jsme navstivili
pamatny Vysehrad, prohlédli si vel-
mi podrobné Narodni divadlo, pro-
§li se po vitavském nabfezi a také
jsme mohli zhlédnout kontroverzni
motyly Davida Cerného na obchod-
nim domé Maj.

Druhy den jsme zahajili progra-
mem v Narodnim pamatniku hrdi-

Angliada

Viijnu 2024 probéhlo na pra-
coviSti SuSilova $kolni kolo sou-
téze v anglickém jazyce , Angliada
2024%. Zucastnilo se Ctyficet zaku
devatych tfid, ktefi prokazovali zna-
losti ve tfech jazykovych dovednos-
tech - poslech, prace s textem a psa-
ni e-mailu. Mnozi z nich prokazali
velmi dobré znalosti anglictiny. Na
prvnich tfech mistech se ve skolnim

nl heydrichiady s prohlidkou slavné
krypty, v niz se ukryvali parasutisté
po atentatu na fiSského protektora.
Za krasného pocasi jsme si prosli
Zidovskou ctvrt Josefov véetné néko-
lika synagog a Starého zidovského
hibitova.

Vylet jsme si velmi uzili a dozveé-
d€li se zase spoustu novych informa-
ci.

Tiida 9. D

kole umistili: A. Prokop, T. Pavlu, J.
Hrebicek, 1. Trtilkova, J. Stankova,
T. Krajéi a A. Prochazkova.

Vybrani zaci reprezentovali 23.
fijna nasi skolu ve vy$sim kole Angli-
ady v Jevicku. Ze 175 ucastnikli se
nejlépe umistily J. Stankova, 1. Trtil-
kova a A. Prochazkova.

Za komisi cizich jazyki
Mgr. A. Smejkalovi

Ve stiedu 21.

prosince se oba
devaté rocniky
spolecné  vypravi-

Iy do brnénského
divadla Radost na
predstaveni ,,1950:
Horakova ON
AIR“. Na piido-
rysu  populdrniho
historického pod-
castu ozily osudy
dcery a manzela
politicky Mila-
dy Hordikové. Po
predstaveni ndsle-
doval  workshop,
kde Zdci s tématem
ddle pracovali.



Literarné-vytvarna soutéz:
Vytvor si svuj komiks

Ve stiedu 6. listopadu se vybrani
zaci 8. a 9. tfid zucastnili literarné-
vytvarné soutéze ,Vytvoi si svij
komiks®, kterou poradalo Gymnazi-
um Jevicko. Zaci si mohli vyzkouset
nejen literarni schopnosti, ale i kre-

ativitu ve formé vytvarného umeéni.
Hodnotila se originalita vytvarného
zpracovani a celkovy dojem z vytvo-
feného pribéhu. D. Pospisilova z 9.
D obsadila krasné treti misto. Gra-
tulujeme.

Beseda se Skolni psycholozkou

Umime se ucit? Je nase priprava
dostatecna a efektivni? Necitime se
pripravou na vyuku pfili§ unaveni?
Co muzeme udélat proto, aby nase
vysledky a vykony byly uspokojivé?
Nejenom na tyto otazky dostali
odpoved zaci 6. E, ktefi méli moz-
nost zucastnit se interaktivni besedy
se Skolni psycholozkou, pani Kate-
finou Buchtovou. Pani psycholozka
méla velmi zajimavé povidani.

Chvilemi jsme méli pocit, Ze se
nam dostala do naSich hlav a Cetla
nase myslenky. Diskutovali jsme o
tom, jak se do Skoly pfipravujeme,
jak se uCime na testy, jak vypada
nase pracovni prostredi, kdy piSe-
me domaci ukoly, jak se citime po
pripravé na pisemky, zda si o uceni
povidame s rodi¢i, kdo nam s pfi-
pravou pomaha, zda nas zkousi rodi-

¢e z uciva a mnoho dal§ich namétt
a otazek tykajicich se §koly.

Pani Buchtova nam také pora-
dila, co miizeme udélat proto, aby
nase snazeni bylo co nejvice efek-
tivni. Vyménili jsme si také naSe
nazory a zkuSenosti. Dostali jsme
uziteCné informace o tom, kdy je
nejvhodnéjsi se pripravovat do skoly
a jaké okolnosti mohou nase snazeni
negativné ovlivnit, napfiklad mobil-
ni telefony, pocitacové hry, televize
apod.

Na zavér jsme od pani psycho-
lozky dostali nabidku - kdyz budeme
mit pocit, Ze se potiebujeme s nécim
poradit, svérit se ¢i se jenom obycCej-
né vypovidat, mizeme kdykoli pfijit.
Pani psycholozce za besedu a nabid-
ku pomoci moc dékujeme.

Zici 6. E

Blize ke hvézdam

Ve stiedu 27. listopadu jsme jeli
vlakem do Brna, kde jsme navstivili
Hvézdarnu. Zde jsme méli objed-
nany program ,Blize ke hvézdam®,
diky kterému jsme mohli vidét

oblohu z téch nejtmavsich a nejod-
lehlejSich mist na naSi planeté. Na
zaver vyletu jsme si uzili i rozchod
ve Vankovce.

Zici6.Da6. E

Adventni jarmark na Susilce

Ve ctvrtek 28. listopadu se na
nasi §kole konal tradi¢ni vanocni jar-
mark, ktery pfinesl tu pravou svatec-
ni atmosféru. Zaci spole¢né s uéiteli
a rodiCi pfipravili pestrou nabidku
vlastnoruéné vyrobenych vanocnich
ozdob, pranicek, svicni a dalSich
dekorativnich predmétid. Nechybélo
ani tradi¢ni vanocni cukrovi a dalsi
pochutiny, které provonély celou
Skolu. Slavnostni atmosféru jar-
marku umocnilo krasné vystoupeni
péveckého sboru ,Susilacek”, ktery
navstévniky potésil pasmem vanoc-

nich koled a pisni.

Program dale obohatilo houslo-
vé i taneCni vystoupeni. Jarmark se
tésil velkému zajmu navsStévniki
z fad rodicu, prarodicii i Siroké verej-
nosti. Radi bychom podékovali vSem
rodi¢iim za jejich mimofadnou pod-
poru a aktivni zapojeni do pfiprav i
prubéhu jarmarku. Dé€kujeme vSem
za vytvoreni krasné vanocni atmo-
sféry a téSime se na dalsi spolecna
setkani.

Spolek SRZS a zaméstnanci ZS
Boskovice, pracovisté Susilova



Zaci $panélstiny ochutnali
mexickou kuchyni i kulturu

Dne 31. fijna si za zaky Spanél-
Stiny prisla popovidat o svém obli-
beném svatku ,Dia de los Muertos®
rodila Mexicanka Diana. Ve §kolni
kuchynce détem vysvétlila nejen
vyznam téchto veselych pestrobarev-
nych oslav, ale také spravny postup
pripravy  nékterych  mexickych
pokrmt, jako tfeba tortily z kuku-
ficné mouky ,tortilla de maiz“ a
pikantniho salatku ,esquites®. Zaci
si tak mohli pfipravit svoji vlastni
tortilu nebo vyzkouset néco dalsiho
z ochutnavky, jako napfiklad bocha-
nek zesnulych ,pan de muerto®,
cokoladové lizatko ve tvaru lebky
,calaverita de chocolate“ nebo zela-
tinu ,.gelatina®. Degustace byla sou-

Casti programu, ktery nachystali Zaci
9. ro¢niku spole¢né s pani ucitelkou
jak pro mexickou navstévu, tak i pro
mlads$i zaky studujici Spanélstinu.
Skolni kuchynku devataci vyzdo-
bili mexickou papirovou vyzdobou
a nezapomnéli ani na oltaf zesnu-
lych, ktery vystavéli slavné mexické
umeélkyni Fridé Kahlo. Diana détem
sdélila mnoho zajimavosti tykajicich
se Dia de los muertos, velmi mile a
¢asto humorné odpovédéla zakim
na predem pfipravené otazky a
prozradila jim o sobé mimo jiné, Ze
miluje tanec. Tak tfeba nékdy pristé
i s mexickou hudbou a tancem?
Mgr. E. Novikova,
wucujici spanélstiny

Otevieni nového nadvori Z$ Susilova

Ve stfedu 20. listopadu jsme
slavnostné otevieli nové nadvori
nasi Skoly. Déti k otevieni napsaly
sva jména na zem, prednesly basnic-

Nase Skola Susilka

Nase §kola, dlouha léta
stoji tady, porad vzkvéta.

Dnes kone¢né nadvofi
krasu kolem dotvori.

V kazdé tridé hodné déti.
Vétsina z nich bez paméti?

ku ,NaSe Skola SuSilova“ a zahraly
skladbu na housle. Dékujeme vSem,
kdo se na pripravé podileli, a t€Sime
se, aZ si déti nadvofi naplno uZziji.

I ne, uceni se jim moc libi,
vzdyt maji svoje zaliby.
Kona se tu akci spousta,
tahleta je nejmin dvousta.
Nasi skolu Susilku

ma kazdy rad za chvilku.

Napsal: Jivi Navratil, zik 7. D

5. prosinec 2024 se nesl ve znameni tradic. Zici 9. rocniku se promé-
nili v Mikulase, andély a certy, aby pFipravili nezapomenutelny zdzitek pro

Atmosféra byla plna smichu a kouzelné vanocni nalady.

OKENKO METODIKA PREVENCE

Dusgevni podpora pro
dospivaijici a jejich rodice

)
| ‘ -

Rozvojové programy
Letni / Odpoledni

Chat poradna
pro dospivajici

Co miizu oéekdvat?
Bezplatnou sluzbu
Anonymitu
Jistotu rezervovaného terminu
90 minutovy chat s odbornikem
Podporu
Psychologické poradenstvi
Krizovou intervenci

Co mizu oéekdvat?
Seberozvoj
Sportovni aktivity s presahem
Arteterapeutické aktivity
Prdci s vlastnimi limity
Sebepoznadni
Dramaterapeutické aktivity
Prdci s vlastnim potencidlem

www.endlessly.cz

Sledujte nds, af vite, co se u nds déje, a co se chystd.




