Konkrétni aktivity podporujici Preventivni program Skoly
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V ramci budovy je vy¢lenéna knihovnicka s propaga¢nimi materialy, které jsou k dispozici
vSem vyucujicim. Knihy a brozury jsou pribézné dopliiovany. V piizemi budovy je

ziizena Schranky divéry (Mgr. Jana Svobodova). Konzultace jsou se zaky vedeny
individualné, dle jejich potieby. V piipad¢ probléml se mohou Zaci poradit s metodickou
prevence a vychovnou poradkyni denné¢ pted vyucovanim, béhem piestavek i po vyucovani.
Konzultaéni ¢as SMP je stanoven na kazdy &tvrtek v dobé od 13.30 — 14.00 hod.

1. Konkrétni aktivity

e vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich — vytvareni eticky hodnotnych postoji a

zpusobu chovani

e akce zaméfené na zvySovani pravniho povédomi (vyuZiti nabidek riiznych druht
spoluprace s Policii CR a Méstskou policii Boskovice)

e zaméfeni pozornosti na projekty prevence drogovych zavislosti, konzumace alkoholu,
vandalismu, rasismu, nasili, komer¢niho sexualniho zneuzivani apod.

e pokracovat v osvété v ramci hodin VKO, VKZ, tfidnickych hodinach atd.

e dovednost volby spravné Zivotospravy - poruchy pfijmu potravy — mentélni anorexie a

bulimie

e prednasky, besedy a potady vénované sexudlni vychové a prevenci AIDS (absolvovani
vybranych potadi dle nabidky na zéklad€ zkuSenosti s jejich trovni z minulych let.)
e akce zaméiené na praci s narodnostnimi mensinami smeétujici k potlaceni rasismu a

xenofobie




zvySovani pfiznivého klimatu ve tfidnich kolektivech formou organizovani vyletu,
exkurzi, SVP, lyzaiského vycvikového kurzu atd.

organizovani akci sméfujicich k oziveni klimatu ve Skole a zdbavnou formou zpiijemnéni
Skolniho prostiedi (tématické dny, sportovni akce, atd.)

Siroké nabidka volnocasovych aktivit

ucast v literarnich, vytvarnych, sportovnich a jinych soutézich

ekologicka vychova

Skolni ¢asopis — dava prostor pro tvotivost zakl. ZvySuje také zajem a povédomi zaka o
déni ve skole.

skolni parlament - rozviji zodpovédnost zaku za $irsi spoleCenstvi a vzajemné souziti. Je
prostorem pro zapojeni zakl do organizace Skoly. Pravidelna setkani umoznuji
kontinudlni praci a prevenci problému ve tfidach.

Aktivity zamérené na rodice a verejnost

seznameni rodi¢t s SPP v ramci tfidnich schiizek

nabidka konzultacnich hodin tfidnich ucitelt, vychovného poradce, Skolniho metodika
prevence

nabidka propagacnich materialti

na schiizkach hovofit primarni prevenci

Spoluprace s odborniky, institucemi

PPP Vyskov / pracovisté¢ Blansko, Boskovice/
MU Boskovice

Centrum volného ¢asu Luzanky

Poradenské centrum Brno — Sladkova
Muzeum Boskovicka

Okresni soud Blansko

Elim Letovice, ACET Praha

Policie CR

Méstska policie Boskovice

Volnocasové aktivity

Nabidka je realizovéana formou krouzkii. Spoluprace se §kolni druzinou, Stfediskem volného
¢asu Boskovice, Méstskou knihovnou Boskovice.

KrouZky na Skole:

Florbal

Nebojme se ¢estiny
Mlady zdravotnik
Volejbal
Ptehazovana
Zobcova flétna
Sportovni

Stolni tenis
Zpivanky

Zabavna fyzika
Sikulky

Zabavna matematika



Informovani Zaka a rodica

Ttidnické hodiny

Nasténka prevence - nasténka zakovské samospravy
Schranka divéry

Ttidnické schiizky

Mimotadné konzultace s rodici

Besedy s protidrogovou tématikou

Skolni ¢asopis Zeus

O vsech akeich jsou Zaci i rodi¢e informovani pies elektronickou ZK, rozhlasovym vysilanim
ve Skole, v regionalnim tisku, na nasténkach, prostfednictvim Skolniho ¢asopisu, na webovych
strankéch Skoly.

Tematické bloky s détmi, besedy, diskuse

Jsou soucasti jednotlivych predmétt - prevence nevhodného traveni volného ¢asu,
odpovédnost za své zdravi, Zivotni rizika, zdrava vyziva, mezilidské vztahy, zajisténi
plynulého piechodu zakli z malotiidnich skol a 1. stupné, odhalovani nésili, vzdjemna
solidarita, u¢ast v humanitarnich akcich atd.

Aktivity pro Zaky 1. stupné — Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

Osvojovani a upevinovani zékladnich navykt: hygiena, zivotosprava, zakladni informace
z oblasti prevence experimentovani s alkoholem a cigaretami
e zéklady etické a pravni vychovy
vSestranny rozvoj osobnosti zéka
véasné diagnostikovani socialné — patologickych jevil v tfidnich kolektivech
diiraz na spolupréci s rodici
ekologicka vychova
nabidka volnocasovych aktivit

Aktivity pro Zaky II. stupné: Prevence - zaklad predchazeni problémiim

e vénovani pozornosti problematickym skupinam zakti nebo jednotlivciim,
odhalovani asocialniho chovani mezi Zaky — Sikana aj. / mapovani novych
tiidnich kolektivi — $kolni pedagozka /

e 7zajiStovat disledné kontroly zamétené na prevenci koufeni, uzivani
alkoholickych napojt, navykovych latek v celém aredlu skoly

e sledovat Casto se opakujici kratkodobé absence u zakii — prevence zaSkolactvi
aj.

e vychova k odpovédnosti za zdravi své i ostatnich

e zvySovani pfiznivého klimatu ve tfidnich kolektivech /napt. formou
organizovani vyletd, exkurzi, lyzatského vycviku apod. /

V Boskovicich 28. 8. 2023 Vypracovala: Mgr. Jana Formankova



